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格鲁吉亚新冠肺炎疫情变化曲线图
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疫情应对与国际合作：格鲁吉亚的做法
                                                                                           石靖

一、格鲁吉亚疫情的整体情况

5 月 23 日，格鲁吉亚政府决定取消实施两个多月的国家紧急状态。受新冠肺炎疫情影响，格鲁吉亚政府决定于 3 月 21

日开始实施为期一个月的国家紧急状态，并根据疫情控制的实际情况，调整并一度加大了管控力度。根据格鲁吉亚政府专门

开设的网站“停止冠状病毒在格鲁吉亚传播”，截至 5 月 25 日该国共累积确诊新冠肺炎病例 731 例，治愈出院 526 例，死亡 12

例；目前仍有 3076 人进行隔离观察，300 人接受医院观察管理，另有 3 例为格鲁吉亚公民输入型病例并接受医学治疗。1

格鲁吉亚报告的首例新冠肺炎病例出现在当地时间 2 月 26 日。据格鲁吉亚卫生部门发布的消息，感染者为一名曾具有

伊朗和阿塞拜疆旅行经历的格鲁吉亚公民，后经实验室结果分析证实确与国际旅行相关。2 2 月 28 日，格鲁吉亚所报告的第二

例新冠肺炎病例同样具有国际旅行经历，与第一例不同的是这一病例系不久前从意大利返回的格鲁吉亚公民。3 当时，输入病

例的对应来源国也已经开始进入疫情急剧爆发的阶段，不同个案的活动轨迹也造成了更大范围的影响，更多曾有密切接触或

是活动交集的人被要求进行隔离观察。

回顾自 2 月底以来新冠肺炎疫情在格鲁吉亚传播和控制的情况，会发现截至目前该国疫情最严重的时间阶段为 4 月，数

个自然日的单日新增病例突破 10 例，其中单日新增超过 20 例的情况共计 7 日，出现在 4 月的情况就有 6 次，而最多单日新

增确诊病例为 4 月 16 日的 42 例。4 从格鲁吉亚的领土面积以及人口总量来看，如此情况已经相当紧急。与同属南高加索地区

的其他两国相比，格鲁吉亚目前不论从确诊病例总量还是整个疫情防控形势来看，都处于相对较为稳定且向好的态势。从 2

月 26 日报告第一例确诊病例至今三个月时间，格鲁吉亚政府从当初实施到当下取消国家紧急状态，反映出这一阶段内该国

的疫情形势的变化。

 图 1 格鲁吉亚新冠肺炎疫情变化曲线图 5



2

总第 1期（2020 年 6 月）区域观察

南高加索地区国家新冠肺炎疫情形势图
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 图 2 南高加索地区国家新冠肺炎疫情形势图 6

二、格鲁吉亚官方应对疫情的措施

2 月末报告首例新冠肺炎病例之后，格鲁吉亚国内的疫情并未在短时间内急剧增加，近一个月内每日新增确诊病例的情

况相对稳定。由于同一时间在其临近的伊朗已经进入疫情发展的攀升阶段，因而格鲁吉亚官方在积极救治确诊病患的同时，

特别重视输入风险对本国疫情的负面影响。针对难以预测的风险，格鲁吉亚政府从 3 月中旬开始发布关于边境管控的临时措施。

在宣布暂时关闭与邻国亚美尼亚、阿塞拜疆和俄罗斯的边境后，格鲁吉亚于 3 月 18 日零时起暂时禁止外国公民入境。7 虽然最

初公布临时措施时有明确的时限，但后续随着疫情的进一步发展，相关管制措施也被同时调整。

根据格鲁吉亚外交部发布的声明，自 3 月 21 日起暂停抵离该国的外国航空公司航班。8 同日，格鲁吉亚总统祖拉比什维

利宣布为应对新冠肺炎疫情，国家进入为期一个月的紧急状态。9 回顾格鲁吉亚政府在疫情发生初期的举措，可称得上及时且

具有前瞻性，为之后全力抑制新冠肺炎在格鲁吉亚境内的传播减轻了相当一部分输入压力。3 月末开始，格鲁吉亚每日新增

确诊病例较之前一个月的情况明显攀升，疫情形势的压力逐渐增大。为此，格鲁吉亚政府进一步加强了为抑制疫情传播的管

控措施，宣布自 3 月 31 日 8 时起在格鲁吉亚全境实施宵禁，以及限制公共交通、聚会和加强盘查等工作。10

除了政策方面的保障，格鲁吉亚特别协调本国的卫生资源，以便及时为新增的新冠肺炎确诊病患提供及时的治疗。但在

早期，疫情发展变化的不确定性给卫生、健康部门带来相当大的压力，而全面有效的管控则为协调医疗资源以及争取时间赢

得更大的回旋余地。值得一提的是，格鲁吉亚参与了中国分享抗击新冠肺炎专业知识和经验的视频连线活动，这对于该国后

续开展抗疫工作具有促进意义。据悉，格鲁吉亚全国数个实验室在疫情期间配合进行新冠病毒核酸检测工作，结果显示确诊

病患比例较低，据此格疾控中心认为该国并不存在大量未被检测出的新冠肺炎患者。11

为进一步巩固抗疫成果，格鲁吉亚议会表决通过了格总统签署的将国家紧急状态延长至 5 月 22 日的命令。格民航局也

宣布将抵离格鲁吉亚的外国航班停飞禁令顺延。12 疫情高峰恰逢格鲁吉亚东正教复活节，但后续看来并未因此造成聚集传播。

进入 5 月后，格鲁吉亚的抗疫工作情况呈现出明显的向好趋势，不断消化确诊病例存量以及持续处于低位的死亡率，使得政

府有理由在国家紧急状态期限后选择不再延长。

三、国际合作助力格鲁吉亚抗击疫情

事实上，遭遇疫情对于格鲁吉亚整个国家管理、应急体系是一次严峻的考验。截至目前，在此次应对疫情的过程中格鲁

吉亚的一系列数据相比周边国家较为稳定，总的感染病例数、治愈率和死亡率所呈现出的情况证明前期的管制措施发挥了效
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用。而从专业医学的角度以及格鲁吉亚整体的医疗能力来看，通过国际合作学习掌握应对新冠肺炎的治疗和护理知识，接纳

外来援助补充医疗资源应对抗疫的巨大需要，也是格鲁吉亚取得前期成绩的重要因素。

据中国驻格鲁吉亚大使馆的消息，李岩大使在 2 月已与格鲁吉亚政府不同部门的领导会见，就中国抗击新冠肺炎疫情的

情况向外方进行通报，并商议开展合作抗疫事宜。格鲁吉亚出现确诊病例之后，中国使馆又再次与格鲁吉亚难民、劳工、卫生、

社会事务部就双方加强抗击新冠肺炎合作交换意见。3-4 月，来自格鲁吉亚国家疾病控制中心、国家传染病和临床免疫学研

究中心等单位的专家，三次出席中方举办的新冠肺炎疫情防控问题网络视频会议，就防控措施、诊断筛查、临床治疗以及海

关检疫等方面议题进行了专业交流。此外，来自中方的援助还包括一系列抗疫器材，这些分批到位的亟需抗疫物资于格鲁吉

亚国内疫情迅速发展阶段抵达，随后被转运至一线发挥巨大效用。13

截至目前，格鲁吉亚已经暂时结束了前一阶段实施的“国家紧急状态”，也相应在管控方面解除了一定限制。关于解除宵

禁、城际旅行、有规定限制的人员聚会、部分商店复工的政策已经实施，然而跨境旅行、教育、餐厅和酒店以及外国人入境

等仍然存在严格限制，未来的政策完全将由疫情形势决定。14 虽不能说当下已经进入后抗疫阶段，但格鲁吉亚官方已经开始考

虑国家“重启”事宜。格鲁吉亚总理加哈里亚 5 月 14 日在政府会议上表示，格鲁吉亚未来将对部分国家游客开放边境，在即将

到来的旅游季通过“安全、绿色走廊”输送外国旅客。15 对于格鲁吉亚而言，在管控疫情的同时尽快结束该国旅游业的“停摆”状态，

促进与之相关的就业和消费对后疫情时代国家经济恢复和发展意义重大。

石靖，清华大学国际与地区研究院、社会科学学院国际关系学系博士研究生。主要从事高加索地区研究，研究方向为格鲁吉

亚政治、外交以及俄罗斯 - 格鲁吉亚关系等。
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